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L ENFOQUE DE GENERO Y LA NO VIOLENCIA

CONTRA LA MUJER

Nos formulamos la siguiente pregunta: ¢En qué momento el

marido asume la jefatura de familia?

Existen dos vertientes acerca de los orige-
nes del género humano. Por un lado, la Teo-
ria de la Creacion, segun la cual Dios creo al
hombre, a imagen suya. Fueron macho y
hembra, Dios los bendijo diciéndoles: «Pro-
cread y multiplicaos, y henchid la tierra;
sometedla y dominad sobre los peces del mar,
sobre las aves del cielo y sobre los ganados
y sobre todo cuanto vive y se mueve sobre la
tierra» (version transcrita del Antiguo Testa-
mento, del libro Génesis).

Las circunstancias en que discurrieron
los hechos, segun el Génesis, fueron asi:
“Dios se paseaba por el jardin al fresco del
dia, y se escondieron de Dios el hombre y su
mujer, en medio de la arboleda del jardin. Pero
Dios llamé al hombre, diciendo: ;, Donde es-
tas? Y éste contesto. "Te he oido en el jardin
y temeroso porque estaba desnudo, me es-
condi. &Y quién, le dijo, te ha hecho saber
que estabas desnudo? ;Es que has comido
del arbol de que te prohibi comer?", y dijo el
hombre: «La mujer que me diste por compa-
nera me dio de él y comi. Dijo Dios, pues, a
la mujer: ¢Por qué has hecho eso?". Y con-
testo la mujer: «La serpiente me engano y
comi. Dijo luego Dios a la serpiente:

"Por haber hecho esto, maldita seras en-
tre todos los ganados y entre todas las bes-
tias del campo. Te arrastraras sobre tu pe-
cho y comeras el polvo todo el tiempo de tu
vida. Pongo perpetua enemistad entre ti y la
mujer. Y entre tu linaje y el suyo". A la mujer
le dijo:

"Multiplicaré los trabajos de tus preneces.
Pariras con dolor los hijos. Y buscaras con
ardor a tu marido, que te dominara". Al hom-
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bre le dijo: «Por haber escuchado a tu mujer,
comiendo del arbol del que te prohibi comer,
diciéndote no comas de él, por ti sera maldi-
ta la tierra; con trabajo comeras de ella todo
el tiempo de tu vida. Te dara espinas y abro-
josy comeras de las hierbas del campo. Con
el sudor de tu rostro comeras el pan. Hasta
que vuelvas a la tierra, pues de ella has sido
tomado; ya que polvo eres, y al polvo volve-
ras».

A la mencionada teoria se le opone la
Teoria Materialista de la Evolucion de las Es-
pecies ( Del mono al Hombre), en la que Fe-
derico Engels, en su obra. "El papel del tra-
bajo en la transformacion del mono en hom-
bre", refiere que la condicion basica y funda-
mental de toda la vida humana es precisa-
mente el trabajo y lo es hasta tal punto que
este Ultimo ha creado al propio hombre; to-
mando como base el modelo de Darwin res-
pecto a la descripcion de nuestros antepasa-
dos cubiertos de pelos, barba, orejas puntia-
gudas, que vivian en los arboles y formaban
manadas.

Engels, en su obra aludida, explica el de-
sarrollo de las especies, su diferenciacion en
el desarrollo y especializacion de cada uno
de sus érganos; por ejemplo, el perfecciona-
miento gradual de la mano del hombre, de la
laringe, que mediante el trabajo se logro la
palabra articulada, estimulos necesarios para
que el cerebro del mono se fuese transfor-
mando gradualmente en cerebro humano.
Asimismo, la alimentacion cada vez mas va-
riada aportaba al organismo nuevas substan-
cias ton lo que se fueron creando las condi-
ciones quimicas para la transformacion de es-
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tos monos en seres humanos.
Asi, los hombres fueron
aprendiendo a ejecutar operacio-
nes cada vez mas complicadas.
Por ello, se trata de un trabajo
diversificado y perfeccionado de
generacion en generacion has-
ta evolucionar a las actividades
propias del mundo moderno. De

neral,

"...La mujer ha
ocupado, por regla ge-
una posicion
alienada respecto del
varon dentro de una

Con respecto a la segunda
vertiente, el mismo Engels («<El
origen de la familia, la propie-
dad privada y el Estado»), ba-
sandose en los estudios de in-
vestigacion de Lewis H.
Morgan, explica que los ante-
cedentes de nuestra civiliza-
cién se remontan a tres esta-

ello se deduce que, con respec- determinada estructu- dios prehistéricos de la cultu-
to a la primera vertiente, lo que (3 familiar" ra, a saber: salvajismo, barba-
se marco fueron diferencias de rie y civilizacion, dividiéndose
género en sus origenes, cuan- EGEGEGEGEGNENNNNNNNNS 2 su vez cada una de las dos

do el hombre quebré la prome-

sa de redencion hecha por Dios al comer del
fruto prohibido. Aqui es importante citar a Eric
Fromm, que en su obra "El miedo a la liber-
tad", nos refiere “que desde el comienzo de
su existencia el hombre se ve obligado a ele-
gir entre diversos cursos de accion, de ahi
que una imagen significativa de la relacion
fundamental entre el hombre y la libertad la
ofrece el mito biblico de la expulsion del hom-
bre del Paraiso. El mito identifica el comien-
zo de la historia humana con un acto de elec-
cion, pero acentua singularmente el caracter
pecaminoso de ese primer acto libre y el su-
frimiento que éste origina. Hombre y mujer
viven en el jardin edénico en completa armo-
nia entre siy con la naturaleza. Hay paz y no
existe la necesidad de trabajar; tampoco la
de elegir entre alternativas; no hay libertad,
ni tampoco pensamiento. Le esta prohibido
al hombre comer del arbol del conocimiento
del bien y del mal; pero obra contra la orden
divina, rompe y supera el estado de armonia
con la naturaleza de la que forma parte sin
trascenderla. Obrar contra las 6rdenes de
Dios significa liberarse de la coercion, emer-
ger de la existencia inconsciente de la vida
prehumana para elevarse hacia el nivel hu-
mano. Obrar contra el mandamiento de la au-
toridad, cometer un pecado, es, en su aspecto
positivo humano, el primer acto de libertad,
es decir, el primer acto humano. Segun el
mito, el pecado, en su aspecto formal, esta
representado por un acto contrario al man-
damiento divino, y en su aspecto material por
haber comido del arbol del conocimiento. El
acto de desobediencia, como acto de liber-
tad, es el comienzo de la razon. Se rompe la
armonia entre el hombre y la naturaleza. Dios
proclama la guerra entre el hombre y la mu-
jer, entre la naturaleza y el hombre. Este se
ha separado de la naturaleza, ha dado el pri-
mer paso hacia su humanizacion al transfor-
marse en 'individuo'. Ha realizado el primer
acto de libertad”.

pnmeras epocas en inferior,
medip y superior; es decir, segun los progre-
sos obtenidos en la produccion de los me-
dios de existencia, porque dice: "La habili-
dad en esa produccion desempena un papel
decisivo en el grado de superioridad y de
dominio del hombre sobre la naturaleza: el
hombre es entre todos los seres, el Gnico que
ha logrado un dominio casi absoluto de la pro-
duccién de alimentos. Todas las grandes épo-
cas del progreso de la humanidad coinciden,
de manera mas o menos directa, con las épo-
cas en que se extienden las fuentes de exis-
tencia".

Es asi como Morgan, que paso la mayor
parte de su vida entre los iroqueses, estable-
cidos aun en el estado de Nueva York, sien-
do adoptado por una de sus tribus (la de los
sénecas), relata que en ella reinaba una es-
pecie de matrimonio facilmente disoluble por
ambas partes, llamado por él mismo "familia
sindiasmica". En las gens, cohabitan (es de-
cir, hacian vida sexual) casi sin distincion, en
grandes comunidades; y cuando dos indivi-
duos. se consideran como marido y mujer, el
vinculo que les une es puramente nominal.
Asimismo, en ninguna forma de familia por
grupos puede saberse con certeza quién es
el padre de la criatura, pero si se sabe quién
es la madre. Por tanto, es claro que en todas
partes donde existe el matrimonio por gru-
pos, la descendencia sélo puede establecer-
se por linea materna, llamada filiacién uterina,
siendo esto caracteristica de todos los pue-
blos salvajes y de todos los que se hallaban
en el estadio inferior de la barbarie, la mujer
no sélo es libre, sino que también esta muy
considerada, significando en la economia
doméstica comunista el predominio de la
mujer.

Traducese de ello que la diferencia de ge-
nero se produce desde los estados de salva-
jismo (caza, pesca, agricultura), donde habi-
tualmente las mujeres gobernaban en la casa,
las provisiones eran comunes, pero desdicha-
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do del pobre marido o amante que era dema-
siado holgazan o torpe para aportar su parte
al fondo de provisiones de la comunidad por-
que era expulsado. Por lo que se instituyo el
matriarcado, donde el poder de dichas orga-
nizaciones sociales residia en las mujeres;
pero nos formulamos la siguiente interrogan-
te: ;en qué momento el marido asume la je-
fatura de familia? La respuesta es evidente,
justamente en el estadio inferior de la barba-
rie (caracteristica de esta época, la domesti-
cacion de animales y la cria de ganado) se
crean relaciones sociales nuevas, puntual-
mente cuando aparece la propiedad privada;
de esta manera el hombre empundé las rien-
das de la casa y la mujer se vio degradada,
convirtiendose en la servidora, en la esclava
de la lujuria del hombre, en un simple instru-
mento de reproduccion.

Obviamente, compartimos en parte el
pensamiento de Fromm, que desde la exis-
tencia del género humano (biblico o
darwiniano) el hombre como in-

na libre). Alieni iuris es la persona que se en-
cuentra sujeta al paterfamilias, es decir, a
los filii familias y la mujer in manu. En lo que
concierne a la mujer, existe el término
materfamilias, pero éste no indica ningun
derecho especifico; es mas bien un titulo
honorifico dentro de la familia y de la socie-
dad. El vardn sui iuris se identifica con el
paterfamilias (al hecho de ejercer o poder ejer-
cer una jefatura familiar). La mujer tuvo la con-
dicion de sui iuris, si no estaba sujeta a au-
toridad alguna, pero no podia ejercer la jefa-
tura familiar. Por ello, en su caso, como dice
Ulpiano, sera principio y fin de su propia fa-
milia aput et finis familiae suae-, y aunque
parezca, en apariencia, una perogrullada, no
podra ser paterfamilias.

Resumiendo lo expuesto diremos que si
bien todo paterfamilias es sui iuris- pues es
condicion necesaria y suficiente al tratarse
de varon - no todo sui iuris es paterfamilias.
Al ser condicion necesaria pero no suficien-

te al referirse a la mujer, la ple-

dividuo (con deseos, temores, EEEEsssssssssmw Na capacidad juridica coincide
pasiones, razon, derechos y de- "La ; con la condicion de paterfamilias.
beres) se identifica con la natu- posicion juridi-  por elio la capacidad juridica

raleza, dominandola o sometién-
dose a ella, constituyendo asi la
entidad basica del proceso so-
cial, toda vez que como persona
se desarrolla dentro de un mar-
co cultural que lo moldea,
atribuyendosele un sello
personalisimo y determinante
para su realizacion intelectual,
emocional y sensitiva, basado en
los principios de equidad y liber-
tad.

Evolucion histérica y papel de la mu-
jer en las sociedades preindustriales.

En las sociedades preindustriales la mu-
jer ha ocupado, por regla general, una posi-
cion alienada respecto del varon dentro de
una determinada estructura familiar; por ejem-
plo, los derechos de la mujer en la Grecia
clasica fueron significativamente deprimidos,
igualmente en el resto del mundo, a saber:
en la Roma clasica el fundamento de la fami-
lia era esencialmente patriarcal, el paterfami-
lias en su condicion juridica de sui iuris os-
tentaba el poder omnimodo, no encontran-
dose sujeto a autoridad alguna, ejerciendo
sobre los que de él dependian la patria po-
testad (hijos), la manus (la mujer), domenica
potestas (esclavos) y mancipium (autoridad
que ejerce un hombre libre sobre otra perso-

ca de la mujer es muy
inferior a la del hom-
bre... carece de capa-
cidad para participar
en las tareas politi-
cas... y sufre graves li-
mitaciones dentro de
la esfera privada"

en el obrar es la idoneidad
para realizar actos con efecto
juridico; es asi como la posi-
cion juridica de la mujer es
muy inferior a la del hombre.
No sélo carece de capacidad
para participar en las tareas
politicas, sino que sufre gra-
ves limitaciones dentro de la
esfera privada. En efecto, no
puede ejercer la patria
potestas; ni puede tampoco,
salvo particulares excepciones en la época
justinianea, ser tutora de imptiberes y adop-
tar hijos. Igualmente, le esta vedado interve-
nir como testigo en un testamento, figurar en
juicio por otros (postulare pro aliis), entablar
una acusacion publica y contraer obligacio-
nes en favor de terceros (intercedere pro
aliis); se limit6 su capacidad de suceder por
testamento, y limitado fue asimismo, por obra
de la jurisprudencia, su derecho de sucesion
legitima o ab intestato. En el mundo musul-
man, el padre de familia ejercia su poder
sobre la esposa y los hijos; de otro lado la
mujer, en el sistema econémico feudal, tenia
a su cargo todas las funciones domésticas.
Ella preparaba la alimentacion y cuidaba de
los animales domeésticos; en realidad, esta-
ba muy especializada en la elaboracion de
productos alimenticios: conservas, pasteles,
dulces, embutidos, etc.
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El Género y los Derechos Humanos:

El género, referido a las relaciones entre
hombres y mujeres que tiene lugar en los di-
ferentes espacios que se dan en una socie-
dad: hogar, escuela, trabajo y politica.

Los Derechos humanos: “privilegios” que
posee la persona humana desde su origen
en la tierra, que le permiten hacer libre uso
de la naturaleza, tomando de ella todo lo que
necesite para su vida y evolucién, sin
depredarla. En consecuencia, los derechos
humanos son inherentes sélo a la persona
humana.

El fundamento de los derechos humanos
esta en las necesidades individuales o de gru-
po. Asi, el reconocimiento, ejercicio y pro-
teccién de estos derechos radica en una serie
de exigencias que se consideran necesarias
para el desarrollo de una vida digna. Por ello,
los principios que sustentan todos los dere-
chos humanos son el derecho a la igualdad y
la prohibicién de la discriminacion.

La Corte Interamericana de Derechos Hu-
manos ha senalado que “ la igualdad y la no
discriminacién se desprenden de la idea de
unidad, de dignidad y naturaleza de la perso-
na. Es preciso concluir entonces que no todo
tratamiento juridico diferente es propiamen-
te discriminatorio, porque no toda distincion
de trato puede considerarse ofensiva, por si
misma, de la dignidad humana. Ya la Corte
Europea de Derechos Humanos, basandose
en los principios que pueden deducirse de la
practica juridica de un gran nimero de Esta-
dos democraticos, definié que sélo es
discriminatoria una distincién cuando carece
de justificacién objetiva y razonable”.

Es importante citar a Karl Josef Partsch:
“la igualdad de los seres humanos ante la ley
es uno de los derechos mas importantes del
hombre y que puede considerarse fundamen-
tal en el sentido de que es la base para el
desarrollo de las garantias de los derechos
humanos especificos; garantias
especificas como igualdad de
trato ante los tribunales, como
igual salario a igual trabajo, igual
acceso a las diversas profesio-
nes, a otras actividades econo-
micas o al servicio civil, o para
el derecho a participar iguali-
tariamente en el proceso politi-
co mediante las votaciones u
otros sistemas”.

Por ello, los “derechos de la
persona” tienen como punto de

cion”

"Los principios que
sustentan todos los
derechos humanos
son el derecho a la
igualdad y la prohibl-
cion de la discrimina-

partida el reconocimiento del hombre como
ser libre.

Los Derechos Humanos de las Mujeres

Las Naciones Unidas, en 1946, crearon
la Comision sobre la Condicién de la Mujer.
Durante los anos siguientes a la sancion de
la Declaracién Universal, esta Comision im-
pulsé diversas iniciativas tendientes a elimi-
nar distintas formas de discriminacion: se
aprobd6 la Convencién que busca suprimir el
trafico ilegal de personas y la explotacion de
la prostitucion. Se establecié un convenio fi-
jando igual remuneracion por igual trabajo
para uno y otro sexo; se sancion6 la Con-
vencion sobre los Derechos Politicos de la
Mujer y la Convencién sobre la Nacionalidad
de las Mujeres casadas, estableciendo que
el matrimonio no afectara la nacionalidad de
la esposa.

Estos instrumentos sirvieron de antece-
dentes para que en 1979 la Asamblea Gene-
ral aprobara la Convencion de toda forma de
discriminacion contra la mujer, preocupada
al comprobar que, a pesar de los instrumen-
tos ya sancionados, las mujeres seguian sien-
do objeto de severas discriminaciones.

Otro importante instrumento es la Con-
vencion Americana sobre Derechos Huma-
nos, sancionada en 1978 por la OEA. Comien-
za expresando su propésito de consolidar en
este continente, dentro del cuadro de las ins-
tituciones democraticas, un régimen de liber-
tad personal y de justicia social fundado en
el respeto de los derechos esenciales. Esta
Convencién, conocida también como Pacto
de San José de Costa Rica, establece para
los Estados parte la obligacion de respetar
los derechos civiles, politicos, econdémicos,
sociales y culturales que enumera a lo largo
de sus 32 articulos. Pero la diferencia funda-
mental con el sistema de Naciones Unidas
es que el sistema interamericano cuenta con
dos drganos de control: la Comision de De-
rechos Humanos y la Corte
Interamericana de Derechos
Humanos. En 1994, la Orga-
nizacion de Estados America-
nos (OEA) aprobé la Conven-
cion Interamericana para Preve-
nir, Sancionar y Erradicar la Vio-
lencia contra la Mujer, conoci-
da también como Convencién
de “Belén do Para”. Sus pri-
meros articulos especifican
que “deben entenderse por vio-
lencia contra la mujer cualquier
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accién o conducta basada en su genero, que
causa muerte, dano o sufrimiento fisico,
sexual o psicolégico tanto en el ambito publi-
co como en el privado”.

La mujer en la sociedad peruana:

La primera generacion importante que
desafié la situacion de marginacion de las mu-
jeres aparecié a comienzos de la década de
1870, no solo en Lima sino también en
Cusco. La sociedad estratificada. conocida
también como la generacion de los setenta
(70) concentraba a mujeres urbanas de cla-
se alta que tuvieron acceso a la educacion, y
justamente desde un ambito intelectual ex-
presaron su reclamo feminista a través de la
literatura y periodismo. Destacaron entre ellas
Clorinda Matto de Turner, Mercedes Cabello
de Carbonera, Trinidad Henriquez y Manuela
Gorriti; formando circulos inte-
lectuales conocidas como las
veladas literarias (donde la eli-
te intelectual, hombres y muje-
res , intercambiaba ideas sobre
politica, filosofia, poesia, etc.),
constituyendo asi un momento
singularmente dinamico en la
vida cultural del Peru. Las mu-
jeres activistas no cuestiona-
ban aun abiertamente el rol de
la mujer a nivel domeéstico. Es-
tas primeras organizaciones aparecieron an-
tes de la Guerra entre Peru y Chile (1879).

La segunda generacion , conocida como
la de los noventa (90), estuvo conformada
por profesoras que centraron su lucha en el
derecho a la educacién: Teresa Gonzalez de
Fanning y Elvira Garcia y Garcia, de clase
alta. Esta ultima se fue definiendo como fe-
minista, por ejemplo abordo temas de de-
fensa, tales la educacion técnica para muje-
res pobres y la educacion del hogar para
mujeres de clase alta.

Hacia finales de la década de 1920, sur-
gieron diversas vertientes de los movimien-
tos de protesta: feministas, anarquistas,
indigenistas, trabajadoras; todas empezaron
a tener presencia y a expresar sus deman-
das desde diferentes ambitos, surgiendo los
dos primeros grupos feministas: Evolucion
Femenina, conducido por Maria Jesus
Alvarado, y mas tarde Feminismo Peruano,
conducido por Zoila Aurora Caceres, dedican-
dose a luchar por la educacién, trabajo, poli-
tica y acceso al derecho de sufragio femeni-
no.

"El enfoque de gé-
nero es dirigir la aten-
cion hacia un temade
interés nacional, como
es por ejemplo la vio-
lencia familiar... "

l.a tercera generacion, formada por mu-
jeres que militaban basicamente en partidos
politicos de izquierda, formaron comisiones
femeninas sin salir de sus propias organiza-
ciones politicas, asi como la poblacion feme-
nina campesina, siendo su proceso de cam-
bio en las relaciones sociales y de luchas
politicas (entendida como la capacidad para
transformar o perpetuar las estructuras exis-
tentes del sistema social) muy lento, pero lo
hicieron dentro de las asociaciones campe-
sinas regionales y nacionales (Confederacion
Nacional Agraria, Clubes de Madres), muje-
res campesinas con capacidad organizativa
han demandado tierras, créditos, fundar y
dirigir sus propias organizaciones; por ejem-
plo, la participacion activa en organizaciones
como las “rondas campesinas de Cajamarca”,
muchas de ellas dirigentes, extendiendo las
acciones de la ronda para rechazar la violen-
cia doméstica masculina: cuan-
do ello ocurre, las mujeres de-
nuncian los golpes en la asam-
blea general del comité de mu-
jeres, llevando a cabo sus pro-
pias sanciones, pero en otros
casos apelaban a sus lideres
exigiendo sanciones publicas.

Nos preguntamos: ;cual es
la condicion de ciudadania en
un Estado de Derecho?

Definitivamente el reconoci-
miento del derecho a sufragar.
Fuentes estadisticas reconocen que el Pert
es uno de los paises en el continente que
mas tardé en otorgar el derecho al sufragio
para la mujer. La historia del voto para la mujer
esta ligada al movimiento feminista y al Apra.

En la Constitucién de 1933 (Art. 104) se
consagra el derecho al voto municipal, sien-
do ejercido recién en 1963. El Ing. Dante
Castagnola, diputado por Huancavelica, el 19
de agosto de 1941 presentd un proyecto de
reforma constitucional modificando el art. 86
de la Carta, a solicitud del Comité Nacional
Pro-Derechos Civiles y Politicos de la Mujer.
Dice-asi el articulo modificatorio: “Gozan del
derecho de sufragio los ciudadanos que se-
pan leer y escribir y las peruanas mayores de
edad, las casadas o que lo hayan estado y
las madres de familia aunque no hayan lle-
gado a su mayoria”.

Luego de algunas luchas sociales, a tra-
vés de diversas vertientes de mujeres, el 07
de setiembre de 1955 el presidente Manuel
Odria promulgo la Ley 12391 que otorgaba
el derecho al sufragio a las mujeres desde
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los 21 anos y a las casadas mayores de 18
anos; siempre que supieran leer y escribir.

En el ano 1980 se otorgo el voto a la po-
blacién analfabeta integrada mayoritariamente
por mujeres.

Diferencias entre el Coédigo Civil de
1936 y 1984.

De la Mujer (como sujeto de Derecho):
El derecho a que se reconozca el estado de
embarazo y parto es exclusivo de la mujer,
eliminando las normas que permitian a los
terceros interesados verificar el hecho del em-
barazo o del nacimiento.

De los derechos de la persona: Toda
persona tiene el goce de sus derechos civi-
les; el vardén y la mujer tienen igual capaci-
dad de goce y de ejercicio de los derechos a
la vida, a la libertad, a la integridad fisica, al
honor, a la intimidad de la vida personal y fa-
miliar, asi como a los derechos de autor.

Violencia Familiar:

Definida como cualquier accion u omision
que cause dano fisico o psicolégico, maltra-
to sin lesidn, inclusive la amenaza o coac-
cion graves y/o reiteradas, asi como la vio-
lencia sexual. Las humillaciones, golpes,
amenazas, insultos, destruccion de objetos
de valor sentimental, prohibir estudiar, visitar
a la familia y amigos, botarle de la casa o
impedirle salir de ella, obligarle a sostener re-
laciones sexuales, no cumplir con obligacion
alimentaria, no dejar que los ninos estudien,
son expresiones de violencia familiar.

Conclusiones:

a) Explicar el enfoque de género es dirigir la
atencion hacia un tema de interés nacio-
nal como es, por ejemplo, la violencia fa-
miliar, entendida hoy como un problema
de salud publica y social que impide el
potencial humano; por ello, es de vital im-
portancia atender las necesidades e inte-
reses de la persona humana (hombres y
mujeres), para fortalecer instituciones na-
turales como la familia y de otras organi-
zaciones de la sociedad, a fin de contri-
buir al desarrollo econémico, social, cul-
tural y politico de una Nacion.

b) La supralegalidad de la Carta Politica del
Estado establece: "que la defensa de la

c)

d)

e)

9)

persona humana y el respeto de su digni-
dad son el fin supremo de la sociedad y
del Estado”; por ello, el individuo tiene de-
recho a la vida, identidad, integridad fisi-
ca, libre desarrollo, a la igualdad ante la
ley, a la libertad, a la seguridad personal
entre otros derechos previstos en la Cons-
titucion Politica del Pera (1993).

La etiologia de la violencia familiar radica
en la cultura patriarcal heredada de nues-
tros antepasados; en algunos casos, la
sbciedad moderna acepté este tipo de
violencia como legitima, normal y que su
fuero de solucion estuviera en manos del
orden privado.

Existe todo un marco legal que promue-
ve y protege los derechos de la persona
humana (mujeres y hombres), sustenta-
do en los principios del derecho de fami-
lia: la dignidad, revalorizacion de la célu-
la social, la igualdad de oportunidades
para las mujeres, la eliminacion de la po-
breza y la exclusién social.

Para que el crecimiento econémico y so-
cial traducido en el desarrollo de una na-
cion sea ptimo, se requiere de la partici-
pacion ciudadana de manera libre y equi-
tativa; cambiando la violencia, represion
y discriminacion respecto de la persona
humana por una verdadera cultura de paz
en la solucién de conflictos sociales y
personales.

La revalorizacién de una sociedad demo-
cratica parte de principios importantes
como la igualdad (presupuesto fundamen-
tal), libertad (caracteristica esencial del
ser humano), pluralismo (diferencia de in-
tereses), y tolerancia ( todos los seres hu-
manos sin distincion de ninguna clase tie-
nen el mismo derecho a participar de la
vida ciudadana), no sélo haciendo uso del
derecho de sufragio, sino siendo integran-
tes de organizaciones de base u organi-
zaciones politicas.

Frente a una realidad social acuciante con
sus necesidades, roles, hechos, situacio-
nesy relaciones, es necesaria la interven-
cioén del Estado, como bien PROMUDEH
ha puesto en marcha la ejecucion el plan
de igualdad de oportunidades entre mu-
jeres y hombres (2000-2005) con la finali-
dad de garantizar a mediano plazo politi-
cas publicas que logren cambios en los
patrones culturales y legitimen la igualdad
como un valor social.



