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Evaluacion in vitro del efecto antibacteriano del Propdleo sobre cultivos de

Streptococcus mutans (ATCC 25175).

In vitro evaluation of the antibacterial effect of Propolis on cultures of Streptococcus
mutans (ATCC 25175)
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I RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo evaluar el efecto antibacteriano in vitro del Propolis en
el crecimiento de cepas del Streptococcus mutans (ATCC 25175). Este trabajo responde a un disefio exper-
imental in vitro, de tipo aplicada, transversal, prospectivo, y de nivel descriptivo. Para la cual se usaron
concentraciones diferentes del Propolis y se midieron los halos de inhibicion formados alrededor de los
discos embebidos con cada una de las concentraciones sobre las cepas del Streptococcus mutans (ATCC
25175). Como resultado se obtuvo que solo basta que la concentracién de 10% de Propolis mostro efecto
inhibitorio positivo en los cultivos de cepas del Streptococcus mutans (ATCC 25175), los grupos no presen-
tan diferencia estadisticamente significativa, es decir los tres grupos tienen valores de inhibicién del halo
similares y la concentracién inhibitoria minima entre los tres grupos es la de concentracién del propéleo
al 10%. En conclusién existe un efecto antibacteriano del Propéleo (Propolis) inhibitorio positivo a las en
cultivos de Streptococcus mutans (ATCC 25175).
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I ABSTRACT

This research aimed to evaluate the in vitro antibacterial effect of Propolis on the growth of strains
of Streptococcus mutans (ATCC 25175). This work responds to an in vitro experimental design, applied,
transversal, prospective, and descriptive level. For which different Propolis concentrations were used and
the inhibition halos formed around disks embedded with each of the concentrations of Streptococcus mu-
tans strains (ATCC 25175) were measured. As a result was obtained that only sufficient that the concen-
tration of 10% Propolis showed positive inhibitory effect in the cultures of strains of Streptococcus mutans
(ATCC 25175), while the concentration of 20% and 30% had no inhibitory effect on crops of Streptococcus
mutans strains (ATCC 25175). In conclusion there is an antibacterial effect of Propolis (Propolis) positive
for encultivos of Streptococcus mutans (ATCC 25175) inhibitory.

Keys words: Propolis, in vitro, Miiller hinton agar, Streptococcus mutans (ATCC 25175).

1.Docente de Embriologia, Histologia, Patologia General y Aplicada de EAP de Estomatologia Filial Huacho.
cesarcayorojas@gmail.com

2.Bachiller de Estomatologia de la Facultad de Medicina Humana y Ciencias de la Salud de la UAP sede — Huacho.
luisjql2010@gmail.com

3.Docente de Anatomia Humana y Medicina Oral en la EAP Estomatologia - filial Huacho.
jd_dent@hotmail.com.

©2016 All rights reserved.
http://dx.doi.org/lO.Zl503/CienciayDesarrollo.2016.V1912.03 Ciencia y Desarrollo 19 (2): 19-24 Julio-Diciembre 2016
19




César Cayo , Luis Quijandria, Javier Ramos

INTRODUCCION

La condicién de salud bucal en el Perd, atraviesa
una situacion critica debido a la alta prevalencia
de enfermedades odontoestomatoldgicas, tene-
mos asi que la prevalencia de caries dental es de
90%, constituyendo un problema de salud publi-
ca. Ademas en lo que se refiere a caries dental el
indice de dientes cariados, perdidos y obturados
(CPOD), alos 12 anos es de aproximadamente 6,
ubicandose segun la OPS en un pais en estado de
emergencia (1).

Frank R. y Col (2010) (2), El propésito de su
estudio fue demostrar el efecto antibacteria-
no del extracto etanoélico de propdleo (EEP) de
Oxapampa-Pert evaluando in vitro su accién an-
tibacteriana frente al S. mutans y S. aureus para
enfrentarlas a las soluciones: Propoleo 10% y
30% y compararlas con los testigos clorhexidina
0,12 y 0,05%, listerine y agua destilada, el EEP
al 30% presenté mayor eficacia con una media
dell, 77mm =+ 0,19 y se encontré que las dos
concentraciones de propoéleo a las 24 y 48 horas
mostraron diferencia significativa p=0,007. Ade-
mas, se determiné que para el S. mutans, tanto el
EEP al 10% y 30% a las 24 y 48 horas no mostra-
ron diferencia significativa.

Rodrigo F et al (2009) (3). En este estudio tuvo
como objetivo evaluar la actividad antibacteriana
de pastas de dientes a base de propdleo utilizada
como medicamento intracanal en el tratamiento
endodontico. Las pastas de dientes a base de pro-
poleo presentan actividad antibacteriana frente
a 83,3% de las bacterias analizadas. Para 66,7%
de estas bacterias, las pastas de dientes a base
de propodleo exhiben mayor actividad antibacte-
riana que el hidroxido de calcio. Los resultados
permiten concluir que las pastas experimentales
A70D y D70D mostraron buena actividad frente
a bacterias aerdbicas, resultando mas eficaz que
el hidréxido de calcio.

Moreno Z y col (2007) (4), evalud la actividad
antimicrobiana de cuatro extractos de propdleos
argentinos, cinco colombianos y uno cubano
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frente a Streptococcus mutans ATCC 25175. Los
propoleos que presentaron mayor efecto bacte-
ricida fueron el 2 y el 3 (muestras colombianas)
luego de 48 horas de incubacién. El mejor efecto
bacteriostatico lo presento6 la muestra 2 (propo-
leo colombiano) a un periodo de incubacién de
24 horas. E1 70% de las muestras de propoéleo in-
crementaron su actividad luego de un tiempo de
incubacion de 48 horas, en relacion con el efecto
detectado a las 24 horas. A mayor exposicion de
las bacterias al propoleo, las muestras colombia-
nas mostraron un efecto superior, las argentinas
un efecto moderado y las demas muestras (30%),
permanecieron estables.

Eguizabal My Col (2007) (5), el objetivo de su es-
tudio fue determinar la accidn antibacteriana del
extracto etanolico del propoleo peruano (EEPP)
proveniente del Valle de Oxapampa (Pasco); me-
diante el método de difusion en Placa se usé las
cepas Streptococcus mutans ATCC 25175y Lacto-
bacillus casei ATCC 393, para enfrentarlas a las
soluciones: 0,8, 20 y 30 % v/v del EEPP, y compa-
rarlas a los testigos Clorhexidina 0,12 % y alcohol
70 %. Se determiné que la accion antibacteriana
del EEPP contra S. mutans muestra una mayor
tendencia de actividad inversamente proporcio-
nal a su concentracion, que en el caso del L. casei;
tal accion antibacteriana en las concentraciones
0,8, 20 y 30 % es significativa en comparacion al
testigo negativo; asi mismo la accién contra S.
mutans es mayor que en L. casei; siendo signi-
ficativas en las concentraciones de 0,8 y 20 %; y
también la accion.

La importancia de este trabajo radic6 en descu-
brir cudl es la concentraciéon idénea del propo-
leo para que tenga un efecto optimo bactericida
respecto al Streptococcus mutans. Por esta razoén
nos planteamos el siguiente problema ;Cual es
el efecto antibacteriano in vitro del propdleo en
cultivos de Streptococcus Mutans (ATCC 25175)?

La hipotesis principal planteada es: El propoleo
presentaria efecto antibacteriano in vitro en el
crecimiento de cepas del Streptococcus mutans.



Siendo las hipdtesis derivadas las siguientes:

1) Existiria actividad bacteriana de tipo sensible
del propodleo al 10%, en la inhibicién del creci-
miento de cepas de Streptococcus mutans in vitro.

2) Existiria actividad bacteriana de tipo sensible
del propodleo al 20%, en la inhibicién del creci-
miento de cepas de Streptococcus mutans in vitro.

3) Existiria actividad bacteriana de tipo sensible
del propodleo al 30%, en la inhibicién del creci-
miento de cepas de Streptococcus mutans in vitro.

El objetivo principal fue: Evaluar el efecto anti-
bacteriano in vitro del propoéleo en el crecimien-
to de cepas del Streptococcus mutans; a través de
tres objetivos especificos:

1) Evaluar el efecto antibacteriano in vitro del
propoleo al 10% en el crecimiento de cepas del
Streptococcus mutans.

2) Evaluar el efecto antibacteriano in vitro del
propoleo al 20% en el crecimiento de cepas del
Streptococcus mutans.

3) Evaluar el efecto antibacteriano in vitro del
propoleo al 30% en el crecimiento de cepas del
Streptococcus mutans.

METODOS Y MATERIALES

El estudio se desarrollé en la ciudad de Huacho;
la poblacion muestral estuvo conformada por 30
sembrados Streptococcus mutans de placas con-
tenidas de Agar Miiller Hinton. Los cuales fue-
ron evaluados luego de 42 horas encubadas en la
estufa en un ambiente anaerobio, para luego ser
medidas con un calibrador o pie de rey y una re-
gla milimetrada estandar.

El cultivo de las cepas se realizd en el laboratorio
de microbiologia de la Universidad Alas Perua-
nas — Filial Huacho, por el investigador, bajo la
supervision de una microbidloga antes de reali-
zar el cultivo de las cepas, estas se reactivaron,

debido a que se encontraban a -80°C, para lo cual
se sometié a dos pasos de reactivacion a las 24
y 48 horas antes del experimento y fueron colo-
cadas a 37°C. Posteriormente se realizé el sem-

brado selectivo, mediante la técnica del hisopado
sobre los medios de cultivo respectivos.

El Agar Miiller - Hinton como el mejor para
pruebas de susceptibilidad de rutina de bacterias
por las siguientes razones:

1) reproducibilidad aceptable lote a lote para en-
sayos de susceptibilidad.

2) es bajo en inhibidores de sulfonamida, trime-
toprim, y tetraciclina.

3) crecimiento satisfactorio para la mayoria de
los patégenos no fastidiosos.

En el manejo del experimento se consideraron
dos variables de estudio: una variable indepen-
diente, constituida por el efecto antibacteriano in
vitro del Propolis (Propéleo), y una dependiente
constituida por la inhibicién de crecimiento de
cepas del Streptococcus mutans (ATCC 25175).

Luego del sembrado se rotulé con los nimeros
respectivos, y finalmente se llevé a la incubadora
en un ambiente de 37°C en ausencia de oxigeno
(idéneo para el crecimiento de los microorganis-
mos).

El microorganismo crecié en la superficie de la
placa, pero alrededor de los disco se formaron
unos halos de inhibicién mas o menos grandes,
dependiendo de la mayor o menos sensibilidad
de la bacteria a cada concentracion.

Se midi6 el didmetro del halo (expresado en mi-
limetro) y se llevo a las tablas, y se correlaciona-
ron los didmetros de sensibilidad.

La correlacién didmetro/CIM no se efectiia en
términos cuantitativos, porque la técnica no es
lo suficientemente exacta como para permitir
cuantificar con precision.
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Se utilizé el programa SPSS para procesar los re-
sultados utilizando métodos analiticos, descrip-
tivos y estadisticos. Los datos fueron analizados
utilizando medidas de tendencia central como la
media aritmética y la mediana, asi como medidas
de dispersion como la desviacion estandar (DE)
y coeficiente de variacién (CV).

Para la comparacion de los grupos de acuerdo a
la concentracion de propoleo, primero se analizo
la forma de distribucién de los datos por grupo.

Esto nos permitid establecer que los datos no pre-
sentaban distribucién normal y por lo tanto no se
pudo utilizar pruebas inferencial paramétricas.
Para la prueba de hipétesis de diferencia se eligié
la prueba no paramétrica de Kruskal-Wallis para
muestras independientes con un nivel de con-
fianza del 95% y significancia del 5% (p<0.05).

RESULTADOS

La tabla 1 muestra el resumen de los descriptivos
de los datos agrupados por concentracion, obte-
niéndose:

Para el grupo 1(10%), la media aritmética fue de
0.486 con desviacion estandar de 0.39, el valor de
la mediana fue 0.5 y coeficiente de variacion de
80.3%.

Estos datos nos muestran una gran dispersion de
los datos por lo que no seria conveniente descri-
birlos con la media aritmética sino por la media-
na. En este caso el valor 0.5 nos dice que el 50%
de los datos es menor a este valor y el otro 50%
mayor o igual a este.

Para el grupo 2 (20%), una media de 0.714 con
desviacidon estdndar 0.3231, una mediana de 0.5
y coeficiente de variacion de 45.2%. Del mismo
modo, por la excesiva dispersion, la descripcion
delos datos se debe realizar utilizando la mediana
como medida de tendencia central de eleccion.

Entonces interpretaremos que el 50% de los da-
tos son menores a 0.5 y el 50 % restante mayor o
igual este valor de la mediana.

Para el grupo 3 (30%), se obtuvo una media de
0.636 con desviacion estandar 0.4050, la mediana
de 0.75 y coeficiente de variacién de 63.7%. La
alta dispersion mostrada de los datos hace que la
descripcion se realice utilizando la mediana.

Por lo que diremos que el 50% de los datos del
grupo es menor a 0.75 y el 50% restante mayor o
igual a este valor. Tal como lo muestra la grafica
N° 1.

Tabla N° 1. Analisis descriptivo para los valores del halo de inhibicion (mm) de acuerdo al grado de con-
centracion del propodleo

Al10% 14 0,486 0,3900
Al20% 14 0,714 0,3231
Al 30% 14 0,636 0,4050

1,0 0,5 80.30%
1,5 0,5 45.20%
1,0 0,75 63.70%
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Grafico N° 1. Diagrama de caja y bigotes para el halo de inhibicion de acuerdo a la concentracion del

propoleo.
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La tabla 2 muestra la prueba de Shapiro Wilk lor p=0.001. Con estos valores los tres grupos no

para establecer normalidad de los datos. presentan distribuciéon normal de los datos, por
lo que se eligié una prueba no paramétrica para

El grupo 1(10%) con un valor p=0.17, el grupo 2 establecer diferencias entre los grupos.

(20%) con un p=0.000y el grupo 3 (30%) con va-

Tabla N° 2. Analisis de normalidad para los valores del halo de inhibicion (mm) de acuerdo al grado de
concetracion del propdleo. prueba de Shapiro-Wilk.

Al 10% 0,842 14 0,017
Halo de
., Al 20% 0,688 14 0,000
inhibicién en mm
Al 30% 0,751 14 0,001

La tabla 3 muestra el valor de significancia = Mostrando que los valores del halo de inhibicién
p=0.286 obtenido al comparar los grupos (1,2y es la misma entre los grupos de concentracion
3), con el que no rechazamos la hipotesis nulade  del propdleo.

igualdad.

Tabla N° 3. Prueba de Kruskal-Wallis para la diferencia del halo de inhibicién entre grupos a diferentes
concentraciones.

Valor de prueba gl p

2.21 2 0
|
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DISCUSION

Para el grupo 1 (10%), la media aritmética fue
de 0.486 con desviacion estandar de 0.39, el valor
de la mediana fue 0.5 y coeficiente de variacion
de 80.3%. Esto nos muestra una gran dispersion
de los datos por lo que no seria conveniente des-
cribirlos con la media aritmética sino por la me-
diana.

En este caso el valor 0.5 nos dice que el 50% de los
datos es menor a este valor y el otro 50% mayor o
igual a este, difiriendo el resultado de Mayta F y
Sacsaquispe Sj (2010) el valor de la mediana fue
11.55, para Marly Eguizabal, Hilda Moromi N.
(2007) el 0.8% tiene mejor accién antibacteriana
contra Streptococcus mutans.

Para el grupo 2 (20%), la media aritmética fue de
0.714 con desviacién estandar de 0.3231, el valor
de la mediana fue 0.5 y coeficiente de variacion
de 45.2%.

Esto muestra una gran dispersiéon de los datos
por lo que no seria conveniente describirlos con
la media aritmética sino por la mediana. En este
caso el valor 0.5 nos dice que el 50% de los datos
es menor a este valor y el otro 50% mayor o igual
a este, difiriendo el resultado de Marly Eguiza-
bal A, Hilda Moromi Nakata (2007) el valor de la
mediana fue 1.87.

Para el grupo 3 (30%), se obtuvo la media aritmé-
tica de 0.636 con desviacion estdndar de 0.4050,
el valor de la mediana fue 0.75 y coeficiente de
variacion de 63.7%. Esto nos muestra una gran
dispersion de los datos por lo que no seria conve-
niente describirlos con la media aritmética sino
por la mediana.

En este caso el valor 0.75 nos dice que el 50% de
los datos es menor a este valor y el otro 50% ma-
yor o igual a este, difiriendo el resultado de Mayta
F y Sacsaquispe Sj (2010) el valor de la mediana
fue 11.40, para Marly Eguizabal A, Hilda Moroni
N (2007)5 el valor de la mediana fue 1.75.
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En conclusion en este trabajo se demostré que
los valores promedios de inhibicion de los ha-
los de los tres grupos, presentan alta dispersion.
Ademas los grupos comparados no presentan
diferencia estadisticamente significativa, es de-
cir los tres grupos tienen valores de inhibicién
del halo similares. Finalmente la concentracion
inhibitoria minima entre los tres grupos es la de
concentracion del propoéleo al 10%.
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